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         bitte wenden! 

 

Schritt 1 Schritt 2 Schritt 3 

An einen Haushalt in der Gemeinde Haselsdorf-Tobelbad! 
 

Altspeisefettsammlung „vom Abfall zur Energie“ 
 

Wussten Sie, dass man aus einem Kilo Altspeisefett ein Kilo Bio-Diesel herstellen kann und 
dies gleich drei Kilo CO2 einspart? Mit unserem einfachen Sammelsystem in Ihrer Nähe 

- Sammelzentrum Haselsdorfstraße 20 und Sportplatz Kigerlweg 9   - 

können Sie mithelfen, den Kanal zu schonen und gleichzeitig die Umwelt zu schützen. 
 

 
 
 
 

Zur Altspeisefettsammlung eig-
nen sich am besten gleich die 
leeren Ölplastikflaschen oder 
Speiseölkanister. Bitte kein Glas! 

Das gebrauchte Speisefett ab-
kühlen lassen und in die leere 
Plastikflasche oder den Blech-
kanister einfüllen. 

Die volle Flasche gut verschließen 
und in die nächste Münzer Box in 
Ihrer Nähe werfen. Der Durch-
messer der Öffnung beträgt 19 cm. 

 

Was soll gesammelt und entsorgt werden? 
• Butter, Schmalz, Margarine 
• Altspeiseöl, Altspeisefett 
• Verdorbenes & abgelaufenes Öl 
• Öl von eingelegten Lebensmitteln 

(Antipasti-Öl, Thunfisch-Öl, o. Ä.) 

Was soll NICHT entsorgt werden? 
• Altöl, Mineralöl 
• Mayonnaise, Saucen & Dressing 
• Sonstige Abfälle 
• Chemikalien 
• Andere Flüssigkeiten 

 

 

Am 30. September 2025 startet wieder ein 
gemeinsames Yogajahr mit Margarte Weitzendorf. 

 

Yoga ist ein „Lifestyle“, eine Art, das Leben zu betrachten. Durch regelmäßige Teilnahme 
steigert sich die Wahrnehmung für den eigenen Körper wesentlich, was sich sehr positiv auf 
deine Freude am Leben auswirkt. Jeder Mensch ist dazu geeignet - unabhängig von Alter und 
Bewegungsspielraum. DU BRAUCHST NICHTS „KÖNNEN“. 

Was du mitbringen kannst, ist Freude an Bewegung und Neugierde für Neues. Am meisten 
bringt es dir, wenn du dir den Dienstagabend als Date mit deinem eigenen Körper in deinen 
Terminkalender einträgst ☺ und möglich regelmäßig dabei bist.  

 
Deine erste Einheit ist gratis.  
Bitte melde dich bei mir. 
 

Wo: Turnsaal der VS Tobelbad 

Wann:  ab Dienstag, 30.09.2025 / 19.00-20.30 Uhr 

Bitte mitbringen:  Yogamatte, Decke, bequeme 
Kleidung, Sweater, Socken, kleiner Polster 
 

Margarete Weitzendorf 

margarete@weitzendorf.at  / 0676 4645360 

Zugestellt durch 

Post.at 

18..09.2025 

 

amtliche Mitteilung! 

11/2025 
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         bitte wenden! 

 

OKTOBERFEST 
Sportverein Tobelbad 

 
 

Sonntag, 5. Oktober 2025, ab 11.00 Uhr 
 

 
 

 

Es unterhält Sie: Tremezzini 

 
Veranstaltungsort: Sammelzentrum Haselsdorf-Tobelbad 

 
 

 

Eintritt: Vorverkauf Euro 4,00 / Festkasse Euro 6,00 
 

 
 

 
 

 

 

     Auf Ihr Kommen freut sich der 
 
 
 

 

Gentle Moving nach der Feldenkraismethode 
in Verbindung mit leichten Yoga Asanas 

 

MONTAGS um 18:45 Uhr in der Volksschule Tobelbad 

ab 29. September 2025 

„Eine Entdeckungsreise zur dir selbst“ 
 In Bequemer Kleidung - Turnmatte und Decke mitbringen 

 

Anmeldung bei Katharina Erntl Tel.0664/4244825 
Yogatrainerin – Masseurin – Dipl. Lebens- und Sozialberaterin 

 

„Die Freude ist überall! 

Es gilt nur, sie zu entdecken!“ 


